INFORMATION

Die Spieler: Gespielt wird in Paaren. Der Bridgespie-
ler beschreibt seinem Partner das Blatt und schiieft
mit seinem Gegendber mit Hilfe eines verschlissel-
ten Codes einen Vertrag (Kontrakt) ab. Diesen Vertrag
gilt es zu erfillen, was die Gegenspieler zu verhindem
versuchen. ,Das Bridgespielen erfordert hochste Kon-
zentration und ist eigentlich mit keinem anderen Kar-
tenspiel zu verglaichen®, betont die Prasidentin des
Bridgeclubs Rot-Wei-Rot Innsbruck, Waltraud Seidel.

Die Karten: Bridge wird mit 52 franzdsischen Karten
gespielt. Jeder der Mitspieler bekommt 13 Karten.

_Denksport: Bridge | macht nicht nur Spaf. Es trﬂgl in

hohem MaRe dazu bel, dass altere Menschen langer
geistig it bieiben.. .Das
Splel halt jung, weil man
sich sehr stark konzent
rieren muss”, weif die
92jahrige Gabriele Eich-
ler, die sich regelmasig
in der Bridgerunde ein-
findet. Das Alter spielt
bel dem komplizierten
Spiel  generell el
ne geringe Rolle.
+Auch bei Turnie-
ren kann man be-
obachten, dass
altere  Menschen
ganz vorn mit dabel
sind”, erzahlt Elmar
Denz, der mit B7
Jahren regelmagig an
diversen Turnieren teil-
nimmt.

Sozialer Kontakt: Ne-

ben der geistigen Fit-

ness st auch der sozi
ale Aspekt des Bridges
nicht zu vernachlassigen.
Die regeimaRigen Treffen
der Spieler fuhren dazu,
dass altere Menschen
Gesellschaft haben. .Ein-
sam alt werden muss man
als begeisterter Bridge-
spieler jedenfalls nicht®,
schimunzelt die 924ahrige
Gabriele, die nach wie vor
gut mithalt im Kreise ihrar
Bridge- Kollegen,

Bla arcd alahanlahelors

chen? Fnhlan:alge Spiel-
freudige und konzentrierte
| Gesichter pragen das Bild

der Bridgerunde, die regel-
magig ihr Konnen zelgt.

Von KATHARINA ZIERL

Elegant bahnt sie sich ih-
ren Weg durch die unzahligen
Tische. Durch sieben grofie,
stilvoll  gestaltete  Raume,
viele konzentriert wirkende Da-
men und Karten, wohin man
schaut. Waltraud Seidel (st
bemiiht, allen Spielerm ein an-
genehmes Ambiente 2u schaf-

Prasidentin des Rot-WeiB-Rot
Innsbruck. Eines Bridgeclubs,
der bereits in den vierziger
Jahren gegrindet wurde. Ein
bisschen fuhlt man sich In die-
ser Innsbrucker Wohnung als
sei man Gast einer englischen
Teeparty.

Kompliziertes Spiel

Boch:an Tee oder gar Kal-
fee denkt hier keiner. Hame
delt es sich doch keineswegs
um ein lockeres HKaffeskranz
chen. Geredet wird wahrend
der Spielperioden wenig. Zu
sehr ist jeder Einzelne damit

beschaftigt, das Beste aus

dieses Kartensplel nicht er
lermnt werden — nicht einmal an-
satzweise. Kein Wunder. .Man
muss schon owel bis drel Jah-
re spielen, um gut zu sein®,
schrmunzealt Tilman Seidel, - &i-
ner der Manner, die sich dem
Bridgespieten verschrieben ha-
ben.

Die-meisten Tellnghmer des
Paarturniers sind altere Damen.
Zumindest an diesem Montag:
nachmittag. .Bei abendlichen
Treffen sind mehr Heren da
bei®, erzahlt Prasidentin Sel-
del. Die Manner, die den Weg
zum Tumier gefunden haben,

:::Sp|elen gegen

~ fen. Seit 20 Jahren ist sie die  seinem Biatt -

‘Durch Zuschauﬂn allein’ I-:ann

fahien sich jedenfalls sichiiich
wohl. .Es sind viele nette Da
men da°, lacheit Elmar Denz,

der seit vielen Jahren auch an
oRen  Tumieren auPerhalb
terreichs teilnimmi.

Ruhiges Beisammensein: Wahrend des Spiels wird fast nicht geredet. Jeder konzentriert sich auf das Spiel. Fisten: Tl

das Vergessen-::

Der El.'__h'-"hllﬂn hat grobe
Freude am Spiel-
die Tatsache, dass Bridge s0
kompliziert ist. macht einen
ganz besonderen Reiz aus.”

Rasch den Seidenschal
wieder..an die richlige Stelle
gerickt und séhon kann es fir
Waltraud ' Seldel weltergehen
in die nachste Bridgeminde.
Sejt dem zaren Alter von 18
ist sie dem Spiel verfallen.

Keine elitare Runde

Ein elitares Spiel, das die
Damen und Heren hierher
lockt? | Keinesfalls. Fruher
hatte Bridge genauso wie Golf
vielleicht einen etwas elitaren

Charakter, aber das hat sich

Gem‘aé‘w“‘e‘m Seidel. Mittler
welle sind die Bridgefans bunt
gemischt. Auch was fhr Alter
betrifft.

92 ist die alteste Mitspie
lerin, Das merkl man jedoch
Ihrem

weadar an Aussehean

noch an ihrer jugendiich an
muténden, optimistischen Arl.
Bridge wird doch wohl kein
echter Junghrunnen sein?

LEin paar andere gute Gene
werde ich schon auch: haben,
aber das konzentrierte und
regalmaRige  Spielen  macht
schon viel aus®, lacht die rus
tige Pensionistin, bevor sie
sich wieder ihren KWarten Zu-
wendet.

Wechsel inklusive

Fast kdnnte man sich ver-
laufen in der rund 200 Qua-
dratmeter umfassenden
Wohnung, die extra 2zu Spiel-
fwecken vom Bridgeciub ge

mietet wurde. Nicht so die Da-
men, die ganz genal 'wissen,
wann sie sich an welcham der

w2wel bis
drei Jahre
muss man

" schon sple-
len, um gut
mithalten zu
konnen.”
TILMAN
SEIDEL

o 2l

nummeriertaen Tische einzufin-
den haben, Denn die nachste
Runde kommt bestimmt.

;..""

Wenn Frauen schwelgen

Vigle Damen treffen sich an einem sonnigen Nach-
mittag in giner gemitlichen Wohnung und sitzen ge-
meinsam an einladenden Tischen. Voraussetzungen,
die elgentlich zwingend auf ein nettes Kaffeekranz-
chen mit allem, was dazu gehdrt - richtig, vorallem
mit ausgedehnten Gesprachen — hindeuten. Beinahe
danach verlangen. Doch dann, die groRe Uberra-
schung. Zwar hangen in der Garderobe der Wohnung
des Bridgeclubs unzahlige Damenmantel, nur zu ho-
ren ist vom Aufmarsch der weiblichen Riege rein gar
nichts. Der vorsichtige Blick an die Schauplatze des
Geschehens |lasst keinen Zweifel daran: Hier sitzen
viele Frauen — nur vereinzelt ist ein Vertreter des
mannlichen Geschlechts zu erkennen — und tben sich
in konzentriertem Schweigen. Was ein paar Karten
nicht so alles ausmachen, katharina.zieri@tt.com

wRot-Wei-Rot" Innsbruck: Lang ist's her. da taten
sich In Innsbruck ein paar begeisterte Bridge-Spieler
zusammen und grindeten einen Club, 1848 dachte
noch niemand daran, dass sich diese Runde bis zum
heutigen lahr massiv vergrofern wirde. .Derzeit ha-
ben wir 90 Mitglieder®, erklart Prasidentin Waltraud
Seidel. Vor 20 Jahren entschied man sich schlielich
dazu, eine Wohnung im Stadtteil Wilten zu mieten, um
den Spielern den notigen Raum zu geben.

Mitgliedschaft: Der Mitgliedsbeitrag beim Innsbru-
chker Bridge-Club belduft sich auf 13 Euro pro Monat.
Neben den normalen Treffen unter der Woche finden
Zu besonderen Anlassen {Ostern, Silvester usw.) eige-
ne Veranstaltungen statt.

Kurse: Beim Bridge ist hiichste Konzentration gefor-
dert. Das komplizierte Kartenspiel kann am besten
in einem Kurs erlernt werden, Derzeit bietet der Inns-
brucker Club einen Anfangerkurs an. .Die Kosten be-
tragen Insgesamt 250 Euro”, erkiant Seidel. Der Kurs
findet jeweils am Montag statl. 15 Abende tber je-
wells drei Stunden werden die Grundlagen des Bridge
vermittell. Interessierte finden im Intemet auf www.
bridge-innsbruck.at genauere Informationen. Kursan-
meldungen sind per EMail an rvr@bridge-innsbruck.at
oder unter derTel.; 0512/587077 mdglich.




